
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De koffie staat klaar 
Vanwege de warmte is de 

koffie in de “Oude Sacristie” 
 

 

 

 

 

 

 

 
Volgende week zondag 12 februari is er een Woord en 
Communieviering waarin Han Hartog voor zal gaan. 
Meerklank zal deze viering onder leiding van Jan Paul van Spaendonck 
muzikaal begeleiden. 
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5 februari 2023 



 
 

HH Martelaren van Gorcum 
Amsterdam Watergraafsmeer 

Eucharistieviering 
 

 

Zondag 10.30uur 
 

 

Voorgangers: Pater Marianus en 
Janneke de Bruin 

 

m.m.v. het Dames en Herenkoor 
"Jubilemus Domino" 

 

o.l.v. Catharina Bonsel 
Organist: Bernadette Nyst 

 

De vaste gezangen tijdens deze viering zijn genomen uit de mis  
greg. XI 

 

 

Geachte kerkbezoeker, het volgende is voor u van belang, 
 

Privacyregeling Martelaren van Gorcum kerk livestream 
 

Er worden beeld- en geluidsopnamen van deze kerkdienst gemaakt, 

die publiekelijk te zien zijn op YouTube. De camera staat gericht op 

de mensen die zich bij het altaar en de spreekgestoeltes bevinden. 

Met deelname aan onze kerkdienst geeft u toestemming aan de 

parochie dat er mogelijk opnames van u worden gemaakt als u zich in 

de hiervoor genoemde gebieden begeeft. Er worden geen herkenbare 

opnames gemaakt tijdens de communie-uitreiking.  
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Slotlied                 allen staan 
 

 

Psalm 98 
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Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt,  

maar spreek en ik zal gezond worden. 

 

Na de communie is er een moment van stilte 
 

 

Communielied 
Ave Verum Corpus 

W.A. Mozart, K.V. 618 

 

Ave verum corpus    Gegroet, waarachtig lichaam, 

natum de Maria virgine:  geboren uit de maagd Maria: 

 

vere passum, immolatum  dat werkelijk heeft geleden 

in cruce pro homine:   en voor de mens is geofferd aan het 

        kruis: 

 

Cujus latus perforatum  Uit wiens doorboorde zijde 

unda fluxit et sanguine:  water met bloed vloeide: 

  

esto nobis praegustatum  Wees voor ons een voorsmaak 

in mortis examine,   tijdens de beproeving van de dood, 

in mortis examine.   tijdens de beproeving van de dood. 

 

 

Slotgebed 
 

 

Mededelingen 
 

 

Wegzending en Zegen 
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Introïtus            Ps. 94, 6.7 & 1 

 

Venite, adoremus Deum, et procidamus ante Dominum: 

ploremus ante eum, qui fecit nos: quia ipse est Dominus Deus 

noster. Ps. Venite, exsultemus Domino: iubilemus Deo  salutari 

nostro 

 

 Komt, laat ons God aanbidden, neerbuigen voor de Heer die 

ons heeft gemaakt, want Hij is onze God. Ps. Komt, laat ons 

juichen voor de Heer; laat ons jubelen voor de God van ons heil. 

 

Openingslied                allen staan  

Aanbidt en dankt uw Vader 

t. W. Stroux / m. Gesangbuch Würtenburg 1784 
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2. Aanbidt en dankt de koningszoon, 

die in de wereld kwam, 

en al de zonden van zijn volk 

gehoorzaam op zich nam. 

Nu nodigt Hij zijn broeders uit 

op 't grote koningsfeest. 

En waar Hij leeft aan Vaders hand, 

daar heerst een goede geest. 

 

 

Woord van Welkom 
 

 

Kyrie 
Kyrie, eléison.   Heer, ontferm U over ons. 

Kyrie, eléison.   Heer, ontferm U over ons. 

Kyrie, eléison.   Heer, ontferm U over ons. 

 

Christe, eléison.  Christus, ontferm U over ons. 

Christe, eléison.  Christus, ontferm U over ons. 

Christe, eléison.  Christus, ontferm U over ons. 

 

Kyrie, eléison.   Heer, ontferm U over ons. 

Kyrie, eléison.   Heer, ontferm U over ons. 

Kyrie, eléison.   Heer, ontferm U over ons. 
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maar verlos ons van het kwade. 

Want van U is het koninkrijk en de kracht 

en de heerlijkheid in eeuwigheid. 

Amen.  

 

Vredeswens 
Jezus straalt over ons met zijn licht,  

licht dat alle duisternis verdrijft.  

Wie zich tot Hem keert,  

laat Hij delen in zijn kracht,  

in zijn vrede.  

Zo mogen wij ons verbonden weten in Hem 

en elkaar een teken van zijn vrede geven.  

De vrede van de Heer zij altijd met ons.  

Delen wij dan de vrede van Christus met elkaar. 

 

Agnus Dei 
Agnus Dei, qui tollis    Lam Gods, dat wegneemt 

peccáta mundi:     de zonden van de wereld, 

miserére nobis.     ontferm U over ons. 

 

Agnus Dei, qui tollis    Lam Gods, dat wegneemt 

peccáta mundi:     de zonden van de wereld, 

miserére nobis.     ontferm U over ons. 

 

Agnus Dei, qui tollis    Lam Gods, dat wegneemt 

peccáta mundi:     de zonden van de wereld, 

dona nobis pacem.    geef ons de vrede. 

 

Communie 
Jezus wil ons niet alleen aanraken met zijn liefde. 

Hij wil ook Voedsel zijn voor het leven. 

Gelukkig daarom wij allen die zijn genodigd aan de tafel van de 

Heer. 

Zie het Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld. 
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Franciscus, aan onze bisschop Hendriks en aan allen die Gij 

als herders in uw Kerk hebt aangesteld. 

 

Gedenk in uw goedheid ook degenen, die een bijzondere 

plaats innemen in ons hart, en vergeet niet hen, die door de 

dood van ons zijn heengegaan. 

 

Samen met heel uw volk, met de Maagd Maria, de Moeder 

van de Heer, met de apostelen, martelaren en al uw heiligen; 

samen ook met allen ter wereld, die op U hun vertrouwen 

hebben gesteld, vragen wij om uw barmhartigheid, erkennen 

wij uw grootheid en brengen wij U onze dank door Jezus, uw 

Zoon, onze Heer. 

 

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, 

Heer, onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 

Geest, hier en nu en tot in eeuwigheid. 

 

Amen. 

 

Gezonden als vormgevers van Gods menslievendheid 

willen wij bidden dat zijn droom met de mensen werkelijkheid 

mag worden, 

dat zijn Koninkrijk mede door onze handen mag worden geboren, 

dat zijn wil mag geschieden op aarde zoals in de hemel. 

 

Onze Vader 
Onze Vader, die in de hemel zijt; 

uw naam worde geheiligd; 

uw rijk kome; 

uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 

Geef ons heden ons dagelijks brood; 

en vergeef ons onze schulden, 

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren; 

en breng ons niet in beproeving; 
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Gloria 
Gloria in excelsis Deo.   Eer aan God in den hoge. 

Et in terra pax hominibus   En vrede op aarde aan de mensen 

bonae voluntatis.     die Hij liefheeft. 

Laudamus te.      Wij loven U. 

Benedicimus te.     Wij prijzen U. 

Adoramus te.      Wij aanbidden U. 

Glorificamus te.     Wij verheerlijken U. 

Gratias agimus tibi propter  Wij danken U om uw grote  

magnam gloriam tuam.   heerlijkheid. 

Domine Deus, Rex caelestis,  Heer God, hemelse koning, God  

Deus Pater omnipotens.   almachtige Vader 

Domine Fili unigenite,   Heer, eniggeboren Zoon, 

Iesu Christe.      Jezus Christus. 

Domine Deus, Agnus Dei,  Heer God, Lam Gods, 

Filius Patris.      Zoon van de Vader 

Qui tollis peccata mundi,  Gij die de zonden van de wereld 

miserere nobis.     wegneemt, ontferm U over ons. 

Qui tollis peccata mundi,   Gij die de zonden van de wereld 

suscipe deprecationem nostram. wegneemt, aanvaard ons gebed. 

Qui sedes ad dexteram Patris, Gij die zit aan de rechterhand  

miserere nobis.     van de Vader, ontferm U over 

ons. 

Quoniam tu solus Sanctus.  Want Gij alleen zijt heilig. 

Tu solus Dominus.    Gij alleen de Heer. 

Tu solus Altissimus,    Gij alleen de allerhoogste 

Iesu Christe.      Jezus Christus 

Cum Sancto Spiritu,    Met de heilige Geest, 

in gloria Dei Patris.    in de heerlijkheid van God de 

Vader 

Amen.        Amen. 

 

 

Gebed 
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Dienst van het woord 
 

 

 
 

1ste Lezing 
Uit de profeet Jesaja 58, 7-10 

 

(Wie gerechtigheid doet, zal Gods zegen ondervinden) 

 

7 Dit zegt de Heer: 

'Deel uw brood met de hongerigen, 

neem de dakloze zwervers op in hun huis, 

kleed de naakten die gij ziet, 

en keer u niet af van uw medemensen. 

8 Dan zal uw licht stralen als de dageraad, 

uw genezing zal voorspoedig zijn; 

uw gerechtigheid zal voor u uitgaan, 

de glorie van de Heer u op de voet volgen. 

9 Wanneer gij dan tot de Heer bidt, zal Hij u verhoren, 

wanneer gij dan tot Hem roept, zal Hij antwoorden: 

Hier ben Ik! 

Wanneer gij uit uw midden de onderdrukking verwijdert 

en de dreigende vingers en de kwaadsprekerij, 

10 wanneer gij uw hart voor de hongerige opent 

en de mistroostige verzadigt, 

dan straat uw licht in de duisternis, 

dan wordt uw nacht als de middag'. 

• Zo spreekt de almachtige Heer. 

Zo spreekt de Heer – Wij danken God. 
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In het bewustzijn dat Hij van U was uitgegaan en naar U 

terugkeerde, heeft Hij het brood in zijn handen genomen, en zijn 

ogen opgeslagen naar U, God, zijn almachtige Vader, de zegen 

uitgesproken, het brood gebroken en aan zijn leerlingen gegeven 

met de woorden: 

Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn lichaam dat 

voor u gegeven wordt. 

 

Zo nam Hij ook, toen zij gegeten hadden, de beker in zijn handen, 

Hij sprak de zegen en het dankgebed, reikte hem over aan zijn 

leerlingen en zei: 

Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, 

want dit is de beker van het nieuwe, altijddurende verbond; 

dit is mijn bloed dat voor u en alle mensen wordt vergoten 

tot vergeving van de zonden. Blijft dit doen om Mij te 

gedenken. 

 

Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 

Als wij dan eten van dit Brood en drinken uit deze Beker, 

verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt. 

 

Trouw aan dit woord, Vader, gedenken wij Jezus Christus, uw 

Zoon, onze Heer: zijn overgave in lijden en dood, de overwinning 

van zijn verrijzenis en de glorie van zijn hemelvaart; wij bieden U 

deze gaven aan, het levende brood en de heilzame beker, terwijl 

wij vol vertrouwen uitzien naar zijn komst in heerlijkheid. 

 

Zend nu, Vader, de Trooster en Helper in ons midden, uw heilige 

Geest. Wek de gezindheid van Jezus Christus in ons hart. Sterk 

ons vertrouwen, verruim onze liefde. Raak ons met het vuur van 

uw Geest en breng ons elkaar nabij. 

 

Vrijmoedig in deze geest bidden wij U, Vader, voor uw heilige 

Kerk. Bescherm haar en leid haar; geef haar vrede en eenheid 

over de hele wereld. Geef wijsheid en kracht aan paus 
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onze eigen sterfelijkheid hebt Gij het geneesmiddel ten leven 
genomen, en aan hen die verloren waren, hebt Gij langs de weg 

van hun ondergang behoud en redding gebracht door Christus 

onze Heer. Door wie de engelen, die eeuwig staan voor uw troon, 

U vol vreugde aanbidden, Koning in majesteit. Om de manier 

waarop U ons lief hebt willen wij U danken en zingen daarom:  

 

Sanctus 
Sanctus, sanctus, sanctus,  Heilig, heilig, heilig, is de Heer, 

Dóminus Deus Sábaoth.  God der hemelse machten. 

Pleni sunt cæli et terra  Vol zijn hemel en aarde van uw 

glória tua.      heerlijkheid. 

Hosánna in excélsis.   Hosanna in den hoge. 

Benedictus qui venit   Gezegend Hij die komt in de  

in nómine Dómini.   naam van de Heer. 

Hosánna in excélsis.   Hosanna in den hoge. 
 
 

 

Eucharistisch gebed. 
God, onze Vader, wij danken U met heel ons hart, want Gij hebt 

ons tot leven geroepen, Gij hebt ons bestemd voor het geluk in 

Jezus, uw Zoon, onze Heer. In Hem zien wij uw goedheid en uw 

wil om ons allen te redden. Hij is het verlossende woord, uw 

helpende hand. Nooit willen wij vergeten, hoe Hij een werd met 

ons in lijden en dood. Onze last maakte Hij tot de zijne, zijn 

trouw werd de onze. Blijvend zijn wij U dank verschuldigd om 

Hem. 

 

God, onze Vader, wij vragen U: zend over dit brood en deze wijn 

de kracht van uw heilige Geest; dat zij voor ons het lichaam en 

bloed worden van uw veelgeliefde Zoon, Jezus Christus. 

 

Toen het paasfeest op handen was kwam zijn uur. Hij had de 

zijnen in de wereld bemind; nu gaf Hij hun een bewijs van zijn 

liefde tot het uiterste toe. 
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Tussenzang 
Geest van hierboven 

t. M. Jacobse (1909-1972) / zetting G.G. Gastoldi (1591) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halleluja 
Halleluja 

m. B. Bartelink 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evangelie                  allen staan 
Uit het evangelie volgens Matteüs 5,13-16 

 

(Plaats uw lamp niet onder de korenmaat) 
 

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen: 

13 'Gij zijt het zout der aarde. 

Maar als het zout zijn kracht verliest, 

waarmee zal men dan zouten? 

Het deugt nergens meer voor dan om weggeworpen 

en door de mensen vertrapt te worden. 

14 Gij zijn het licht der wereld. 

Een stad kan niet verborgen blijven 
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Dienst van de Tafel 
 
 

Bidt, broeders en zusters, 

dat mijn en uw offer aanvaard kan worden door God, 

de almachtige Vader. 

 

Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen,  

tot lof en eer van zijn naam, tot welzijn van ons  

en van heel zijn heilige kerk. 

 

Gebed over de gave 
God en Vader, 

met brood en wijn gedenken wij Jezus, uw Zoon. 

Hij bood ons toekomst van leven, 

door dood en wanhoop heen. 

Sterk ons met uw Geest, 

vervul ons met zijn levenskracht. 

Dan worden wij mensen zoals Hij, 

zout en licht voor deze wereld, 

vandaag en elke dag opnieuw.  

Amen. 

 

Prefatie 
De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 

Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 

Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 

 

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 

heerlijkheid, om heil en genezing te vinden, zullen wij U danken, 

altijd en overal. Uw grootheid is niet te doorgronden: in uw 

goddelijke kracht bent U de zwakke mens te hulp gekomen. Uit  
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Voorbeden 

 

Acclamatie 
Keer U om 

t. H. Oosterhuis / m. A. Oomen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Collecte 
 

 

 

 

 

Offertorium 
Panis angelicus 

c. César Franck (1822 - 1890) / arr. Henry Geehl (1881 - 1961) 

 

Panis angelicus    Brood van de engelen 

fit panis hominum;   wordt het brood van mensen; 

Dat panis coelicus    Het brood van de hemel maakt 

figuris terminum:    een einde aan de schaduwen: 

O res mirabilis!    O, groot wonder! 

manducat Dominum   dienaren, arm en nederig 

pauper, servus et humilis.  nuttigen hun Heer. 
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als ze boven op een berg ligt! 

15 Men steekt toch ook niet een lamp aan 

om ze onder de korenmaat te zetten, 

maar men plaatst ze op de standaard, 

zodat ze licht geeft voor allen die in huis zijn. 

16 Zo moet ook uw licht stralen voor het oog van de mensen, 

opdat zij uw goede werken zien 

• en uw Vader verheerlijken die in de hemel is'. 

Zo spreekt de Heer – Wij danken God. 

 

Acclamatie 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preek 
 

 

Credo 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 
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